
วิธีการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวข้าวโพดหวาน 
  
 
 การเก็บเกี่ยวข้าวโพดหวานในช่วงเวลาที่เหมาะสม จะสัมพันธ์กับความแก่-อ่อน ขนาด รูปร่าง รสชาติ 
และน ้าหนักของข้าวโพดหวาน ปัจจุบันข้าวโพดหวานแต่ละพันธุ์มีอายุใกล้เคียงกัน คือ จะออกดอกประมาณ 
45-50 วันหลังปลูก และเก็บเก่ียวเมื่อข้าวโพดหวานมีอายุไม่เกิน 73 วัน  
 
 
ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม 

เมื่อข้าวโพดหวานพร้อมเก็บส่วนปลายฝักจะยุบตัวได้ง่าย เมื่อใช้นิ วหัวแม่มือกดลงเมล็ดภายในจะเต่ง
มีสีเหลืองอ่อนสดใส โดยทั่วไปจะเก็บเกี่ยวข้าวโพดหวานเมื่อมีอายุ 18-20 วันหลังออกไหม (ส้าหรับฤดูหนาว
จะเก็บช้าไปอีก 3-5 วัน) เพราะเป็นช่วงเวลาที่เมล็ดมีความเต่ง เปลือกเมล็ดไม่หนาเกินไป การเก็บเกี่ยวก่อน
ก้าหนด จะท้าให้ข้าวโพดหวานอ่อนเกินไปและมีน ้าหนักฝักน้อย ในขณะที่การเก็บอายุมากเกินไป ถึงแม้จะได้
น ้าหนักฝักมากขึ น แต่เปลือกเมล็ดจะหนา และข้าวโพดหวานเสียคุณภาพ ดังนั นเกษตรกรผู้ปลูกต้องจดบันทึก
วันออกไหมและท้าการนับต้นข้าวโพดหวานที่ออกไหม โดยถือว่าวันที่มีจ้านวนต้นออกไหมครบ 50 เปอร์เซ็นต์ 
เป็นวันออกไหม แล้วน้ามาก้าหนดวันเก็บเกี่ยว โดยนับจากวันออกไหม 18-20 วัน ขึ นอยู่กับพันธุ์ของข้าวโพด
หวาน นอกจากนี สามารถสังเกตได้โดยดูว่าไหมมีสีน ้าตาลเข้มหรือยัง การใช้พันธุ์ข้าวโพดหวานลูกผสม ซึ่งมีช่วง
การออกดอกสม่้าเสมอ ท้าให้เกษตรกรสามรถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เสร็จสิ นภายใน 1-2 วัน เมื่อถึงอายุเหมาะสม 

 

                
 
 
วิธีการเก็บเกี่ยว     
 ท้าการปลิดฝักสดออกจากต้นไม่ต้องปอกเปลือก การเก็บรักษาข้าวโพดหวานในอุณหภูมิห้อง ถ้าเก็บ
ไว้โดยไม่ปอกเปลือกจะยังคงสภาพความสดไว้ได้ประมาณ 24 ชั่วโมง แต่ถ้าเก็บในสภาพที่ปอกเปลือกแล้ว 
ความสดของข้าวโพดหวานจะลดลงตามอายุของข้าวโพดหลังการเก็บเกี่ยว หลังจากเก็บเกี่ยวข้าวโพดหวาน
แล้ว ควรส่งถึงผู้บริโภคหรือโรงงานโดยเร็วที่สุดภายใน 24 ชั่วโมง ในกรณีเก็บเพ่ือส่งตลาด ควรตัดให้มีส่วนของ
ล้าต้นติดโคนฝักประมาณ 20 เซนติเมตร จะช่วยยืดความสดและความหวานได้อีกประมาณ 24 ชั่วโมง รวม
เป็น 48 ชั่วโมง และควรเก็บฝักข้าวโพดหวานไว้ในที่ร่ม มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ไม่ให้ถูกแสงแดดโดยตรง
และไม่กองสุมกัน  
 



การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวข้าวโพดหวาน 
1. หลังเก็บเกี่ยวแล้วให้รีบน้าฝักข้าวโพดหวานเข้าเก็บไว้ในที่ร่มไม่ให้ถูกแสงแดดโดยตรง การเก็บข้าวโพด
หวานไว้ในสภาพอุณหภูมิต่้า จะท้าให้คุณภาพของข้าวโพดหวานคงสภาพไว้ได้นานขึ น 
2. สถานที่เก็บชั่วคราว ควรมีการถ่ายเทอากาศดี ห่างไกลจากสารเคม ีปุ๋ย และมูลสัตว์  
3. ไม่กองสุมฝักข้าวโพดหวานสูงเกินไป  
4. ภาชนะท่ีใช้บรรจุฝักข้าวโพดหวาน หากจ้าเป็นต้องใช้กระสอบบรรจุเพ่ือขนส่ง กระสอบต้องผ่านการล้างท้า
ความสะอาด ปากกระสอบตัดแต่งให้เรียบร้อยก่อนใช้บรรจุข้าวโพดหวาน 
 
ที่มา : สถาบันวิจัยพืชไร่และพืชทดแทนพลังงาน 


