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พลกิผืนนา ปลูกแตงโม 

ในสภาพพื้นท่ีนา บางพื้นท่ีประสบกบัปัญหาน ้ าท่วม ท าให้ผลผลิตขา้วไดรั้บความเสียหาย อีกทั้ง

ในช่วงฤดูแลง้ก็ขาดแคลนน ้าใชใ้นการปลูกขา้ว จึงไดป้รับเปล่ียนวิธีในการท านาปลูกขา้ว หนัมาปลูกแตงโม 

เน่ืองจากแตงโมใชน้ ้านอ้ย ใชร้ะยะเวลาปลูกเพียงสั้นๆ ก็สามารถเก็บผลผลิตแตงโมส่งขายได ้ 

 

การเลือกพื้นท่ีปลูก 

การปลูกแตงโมควรเลือกพื้นท่ีปลูกใหเ้หมาะสมโดยอาจเป็นพื้นท่ีนา โล่งแจง้ มีความช้ืนในดิน           

ฤดูปลูกท่ีเหมาะสม  

เน่ืองจากแตงโมไม่ชอบฝนตกชุก เพราะอาจเป็นโรคเห่ียวตายได ้ดงันั้นควรเลือกปลูกแตงในเดือน 

พฤศจิกายน-มีนาคม และเก็บเก่ียวคร้ังสุดทา้ยจนถึงเดือนมิถุนายน  

การเตรียมดิน 

ก่อนปลูกแตงให้ไถพลิกหนา้ดิน ตากดินอย่างน้อย 7-10 วนั ในดินท่ีเป็นกรดจดัให้ใชปู้นขาวปรับ

สภาพดินอตัรา 500 กก./ไร่ หากเป็นพื้นท่ีเดิมท่ีมีการปลูกแตงโมซ ้ าซากให้ปลูกพืชหมุนเวียน (พืชตระกูล

ถัว่) ก่อนปลูกแตงโม หลงัจากไถให้ท าการพรวนดินย่อยดินให้มีหนา้ดินลึก ร่วน และโปร่ง จากนั้นยกร่อง

กวา้ง 1.5-2 เมตร ความยาวตามสภาพพื้นท่ี ความกวา้งระหวา่งแปลง 30-50 เซนติเมตร  

การปลูก 

เตรียมหลุมปลูก ระยะ 80 x 100 ซม. ก่อนน าเมล็ดพนัธุ์ไปปลูกให้น าไปคลุกสารเคมีป้องกนัเช้ือรา 

ไดเทนเอม็-45 อตัรา 15 กรัม/เมลด็พนัธุ์ 1 กก.  
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การดูแลจัดการ 

➢ การให้น ้า ควรให้น ้ าตามร่องทุก 5-7 วนั หรือระบบน ้ าหยด ตามสภาพความช้ืนของดิน ห้ามให้น ้ า

ระบบพ่นฝอยเด็ดขาด เพราะอาจท าใหเ้กิดโรคเห่ียวได ้

➢ จัดเถาแตงโม เม่ือเถาแตงโมเจริญเติบโตจนมีความยาวประมาณ 2 ฟุต ใหเ้หลือตน้ละ 4 เถา โดยอย่า

ใหแ้ต่ละเถาเจริญซอ้นทบักนั เป็นการเพิ่มการติดผล  

➢ การปลิดผลทิ้ง มีความส าคญัจะมีผลต่อคุณภาพผลผลิต ควรปลิดผลทิ้งเม่ือผลมีการเจริญเติบโต

ขนาดเท่าลูกปิงปอง โดยเลือกไวผ้ลเถาละ 1 ผล เลือกผลท่ีมีขนาดขั้วผลใหญ่ท่ีสุดในเถานั้น ซ่ึงจะ

ใหผ้ลแตงโมขนาดใหญ่ 

➢ การต่อดอก เป็นเทคนิคการช่วยผสมเกสร กรณีเกษตรบางรายประสบปัญหาแตงโมไม่ติดผล เพราะ

ใช้สารเคมีจ านวนมาก เราสามารถช่วยผสมเกสรได้ตั้งแต่เวลา 6.00-10.00 น. หลงัจาก 10.00 น. 

ดอกตวัเมียไม่รับการผสม 

➢ การใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ ยคอกช่วยให้ดินร่วนซุย อตัรา ไร่ละ 1.5 ตนั และปุ๋ ยเคมี สูตร 10-10-20 หรือ 13-13-

21 อตัราส่วน 100-150 กก./ไร่ ใส่ในช่วงเถาแตงเจริญไดป้ระมาณ 6 ฟุต  

 

การป้องกนัก าจัดศัตรูพืช 

1. โรคเถาเห่ียว ท่ีเกิดจากเช้ือราฟิวซาเรียม ป้องกนัก าจดัโดย อยา่ปลูกแตงซ ้าท่ีเดิม, ใชปู้นขาวอตัรา 

500 กก./ไร่ ปรับสภาพดิน และใชส้ารเคมี เช่น แมนโคเซบ หรือไดเทน อตัรา 1:5 ฉีดพ่นท่ีตน้ 

2. โรคเถาเห่ียว ท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย มีแมลงเต่าแตงเป็นพาหะ การป้องกนัก าจดัให้ใช้สารเคมี            

เซฟวิน 85 ฉีดพ่นก าจดัเต่าแตง และใชส้ารอะกริมยัซิน 5-10 กรัม/น ้า 20 ลิตร ก าจดัเช้ือแบคทีเรีย 

3. เพล้ียไฟ เกิดอาการใบหงิก เขา้ท าลายในช่วงอากาศแห้งและร้อน ป้องกนัก าจดัโดยใช ้แลนเนท 

อตัรา 15-20 กรัม/น ้า 20 ลิตร ฉีดพ่น 

แหล่งท่ีมาของขอ้มูล: ส านกังานเกษตรอ าเภอ 


