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การเลอืกชนดิพชืปลกูใหเ้หมาะสมกับระดบัความเคม็ของดนิ 

 การปลูกพืชในพื้นที่ดินเค็มควรเลือกชนิดพืชให้เหมาะสม เนื่องจากพืชแต่ละชนิดทนเค็มได้ไม่เท่ากัน 
ส าหรับการจัดการดินเค็มเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจทนเค็ม ควรปรับปรุงบ ารุงดินด้วยอินทรียวัตถุ เช่น แกลบดิบ 
ขี้เถ้าแกลบ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยพืชสด การให้น้ าควรให้แบบระบบน้ าหยด จะช่วยควบคุมความชื้นดิน และ
ความเค็มของดิน หลังปลูกต้องคลุมดินเพื่อรักษาความชื้น และป้องกันการสะสมของเกลือที่ผิวดิน ชนิดพืชที่
สามารถปลูกได้ในระดับความเค็มต่างๆของดินดังนี้ 

1. ดินเคม็นอ้ย พืชที่เจริญเติบโตได้ดี เช่น ถั่วฝักยาว คื่นฉ่าย มะเขือ แตงกวา แตงไทย กล้วย มะนาว 
ส้ม มะม่วง ถั่วเขียว ถั่วลิสง งา เป็นต้น 

2. ดินเคม็ปานกลาง พืชเหมาะสมที่จะปลูกได้ เช่น ข้าว หอมแดง พริก ผักกาดหอม ข้าวโพดหวาน หอม
ใหญ่ น้ าเต้า บวบ บรอคโคลี่ แตงโม ชมพู่ แค และ ทับทิม เป็นต้น 

3. ดินเคม็มาก มีพืชทนเค็มเท่านัน้ที่เจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ เช่น มะเขือเทศ ผักโขม ผักกาดหัว  
แคนตาลูป ขี้เหล็ก กระถินณรงค์ ฝรั่ง ยูคาลิปตัส หญ้ากินนี เป็นต้น 
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4. ดินเคม็จดั พืชทนเค็มจัดบางชนิดที่เจริญเติบโตได้ เช่น หน่อไม้ฝรั่ง คะน้า กะเพรา มะขาม มะพร้าว 
มะขามเทศ และ ละมุด 

ระดบัความเค็มของดินกบัการตอบสนองของพชื 

ค่าการน าไฟฟ้า 
(เดซซีีเมนสต์อ่เมตร) 

ระดบัความเค็ม ผลกระทบตอ่พชื 

0 - 2 ไม่เค็ม ใม่มีผลกระทบ 
2 - 4 เค็มน้อย พืชบางชนิดแสดงอาการ 
4 - 8 เค็มปานกลาง พืชหลายชนิดแสดงอาการ 
8 - 16 เค็มมาก พืชทนเค็มเจริญเติบโตได ้
>16 เค็มจัด พืชทนเค็มบางชนิดเจริญเติบโตได้ 

 

ทีม่า : กองวจิยัและพัฒนาการจัดการที่ดนิ กรมพฒันาที่ดนิ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 


