
การเตรียมดนิ 

 

 
        การท านาด าเป็นวธีิการท านาท่ีมีการน าเมลด็ขา้วไปเพาะในแปลงท่ีเตรียมไว ้(แปลง
กลา้)  ใหง้อกเป็นตน้กลา้ แลว้ถอนตน้กลา้ไปปักด าในกระทงนาท่ีเตรียมไว ้และมีการดูแลรักษา
จนใหผ้ลผลิต การท านาด านิยมในพื้นท่ีท่ีมีแรงงานเพียงพอ 

        การเตรียมดินส าหรับการท านาด า ตอ้งค านึงถึงสภาพแวดลอ้ม เช่น น ้า ภูมิอากาศ ลกัษณะ
พื้นท่ี ตลอดจนแบบวธีิการท านา และเคร่ืองมือการเตรียมดินท่ีแตกต่างกนั การเตรียมดินแยกได้
เป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 
 

 

 

 

 



1. การไถดะ 

       “การไถดะ” เป็นการไถคร้ังแรกตามแนวยาวของพื้นท่ีนา การไถดะจะช่วยพลิกดินเพื่อให้
ดินชั้นล่างไดข้ึ้นมาสัมผสัอากาศรับออกซิเจน และเป็นการตากดินเพื่อท า ลายวชัพืช โรคพืชบาง
ชนิด การไถดะในบางพื้นท่ีจะไถหลงัฝนตกเม่ือดินเกิดความชุ่มช่ืน บางพื้นท่ีใชก้ารวดิน ้าเขา้นา
แทน การปล่อยน ้าเขา้นานั้นตอ้งดูท่ีสภาพดินดว้ยว่า ควรปล่อยน ้ามากนอ้ยเพียงไร การปล่อยน ้า
เขา้นา เพื่อท าใหดิ้นน่ิมข้ึน จะไดไ้ถนาไดง่้ายข้ึน หลงัจากไถดะจะตากดินเอาไวป้ระมาณ 1 - 2 
สัปดาห์ เพื่อกระตุน้ใหว้ชัพืชงอกท่ีติดคา้งอยูใ่นดินนาเกิดการงอก แลว้จึงท าลายในกระบวนการ
ถดัไป 

2. การไถแปร 

       “การไถแปร” (ใชข้ลุบหมุน) เป็นการไถคร้ังท่ีสอง ท าหลงัจากท าการไถดะ และตากดินไว้
ประมาณ 1 - 2 สัปดาห์แลว้ จึงท าการการไถแปร โดยการไถในคร้ังน้ีจะช่วยพลิกเอาดินท่ีกลบ
ไวข้ึ้นมาอีกคร้ัง เพื่อท าลายวชัพืชท่ีข้ึนใหม่และเป็นการยอ่ยดินใหมี้ขนาดเลก็ลง จ  านวนคร้ังใน
การ   ไถแปรข้ึนอยูก่บัชนิดและปริมาณของวชัพืช ลกัษณะดิน และระดบัน ้า 

 
 

 

 

 

 



3. การไถคราด 

       “การไถคราด” เป็นการก าจดัวชัพืช ตลอดจนการท าใหดิ้นแตกตวั และเป็น เทือกพร้อมท่ีจะ
ปักด าได ้ขั้นตอนน้ี เป็นขั้นท่ีท าต่อจาก ขั้นท่ี 1 และขงัน ้าไวร้ะยะหน่ึง เพื่อใหมี้สภาพดินท่ี
เหมาะสมในการคราด หรือการใชลู้กทูบในบางพื้นท่ีอาจมีการใชโ้รตารี ปกติการไถและคราด
ในนาด ามกัจะใชแ้รงววั ควาย หรือแทรกเตอร์ขนาด เลก็ ท่ีเรียกวา่ ควายเหลก็หรือไถยนตเ์ดิน
ตามทั้งน้ีเป็นเพราะพื้นท่ีนาด านั้นไดมี้คนันาแบ่งกั้นออกเป็นแปลงเลก็ ๆ คนันามีไวส้ าหรับกกั
เกบ็น ้าหรือปล่อยน ้าท้ิงจากแปลงนานาด าจึงมีการบงัคบัน ้าในนา ไดบ้า้งพอสมควร ก่อนท่ีจะท า
การไถจะตอ้งรอใหดิ้นมีความช้ืนพอท่ีจะไถไดเ้สียก่อนปกติจะตอ้งรอใหฝ้นตกจนมีน ้าขงัในผนื
นาหรือไขน ้าเขา้ไปในนาเพื่อท าใหดิ้นเปียก 

หมายเหตุ : ในบางพื้นท่ีการไถแปร และ การคราด จะอยูใ่นขั้นตอนเดียวกนั แถบบา้นผมเรียกวา่
การตีดินและท าเทือก ซ่ึงจะสามารถท าเองไดถ้า้เรามีเคร่ืองมือ หรือจา้งมือ 

ข้อควรระวงัในการเตรียมดิน 

o ควรปล่อยใหดิ้นนามีโอกาสแหง้สนิท เป็นระยะเวลานานพอสมควร และถา้สามารถ 

ไถพลิกดินล่างข้ึนมาตากใหแ้หง้ไดก้จ็ะดียิง่ข้ึน ถา้ดินเปียกน ้าติดต่อกนัโดยไม่มีโอกาสแหง้ จะ
เกิดการสะสมของสารพิษ เช่นแก๊สไข่เน่า (ไฮโดรเจนซลัไฟด)์ และกรดอินทรีย ์เป็นตน้ ซ่ึงถา้
สารเหล่าน้ีมีปริมาณมากกจ็ะเป็นอนัตรายต่อรากขา้วได ้

o ควรมีการหมกัฟาง หญา้รวมทั้งอินทรียวตัถุเพื่อใหส้ลายตวัสมบูรณ์ ประมาณ 2 สัปดาห์ 

หลงัการไถเตรียมดิน เพื่อให ้ดินปรับตวัอยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของขา้ว และ
สามารถปลดปล่อยธาตุอาหารท่ีจ  าเป็นออกมาใหแ้ก่ตน้ขา้ว 

o ดินกรดจดัหรือดินเปร้ียวจดั มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างต ่า (pH ต ่ากวา่4.0) ควรขงัน ้า 

ไวอ้ยา่งนอ้ย 1 เดือน ก่อนปักด าขา้ว เพื่อใหป้ฏิกิริยาต่าง ๆ ตลอดจนความเป็นกรดของดินลดลง
สู่สภาวะปกติ และค่อนขา้งเป็นกลางเสียก่อน ดินกลุ่มน้ีถา้มีการขงัน ้าตลอดปี หรือมีการท านาปี
ละ 2 คร้ัง กจ็ะเป็นการลดสภาวะความเป็นกรดของดิน และการเกิดสารพิษลงได ้ซ่ึงจะท าให้
ผลผลิตของขา้วสูงข้ึน 

ทีม่า :: กองวจิัยและพฒันาข้าว กรมการข้าว กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

 


