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การดูดซับปุ๋ ยทางใบของพืช 

การดูดธาตุอาหารของพืช 

พืชไดรั้บคาร์บอนและออกซิเจนจากก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยการสังเคราะห์แสงจากใบพืชและ

ส่วนท่ีมีสีเขียว ส่วนธาตุอาหารพืชในรูปของไอออนพืชไดรั้บเช่นกนั การดูดธาตุอาหาร พืชโดยส่วนต่างๆ

ของพืช ไดแ้ก่ การดูดธาตุอาหารของพืชโดยใชส่้วนต่างๆของพืช และ การดูดซบัธาตุอาหารของพชืทางราก 

สารอาหารสามารถเข้าสู่ใบของพืชผ่านทาง 3 ส่วนของใบ ดงัต่อไปน้ี 

1. การแพร่ของสารละลายทางคิวติเคิล (Cuticle) 

2. ดูดซึมผา่นทางปากใบ (Stomata) 

3. ดูดซึมผา่นทาง Polar pores (Aquaporins) 
 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อความสามารถในการดูดซับธาตุอาหารทางใบของพืช 

1. ชนิดของปุ๋ย  

ธาตุอาหารพืชแต่ละชนิดสามารถดูดซบัทางใบไดเ้ร็ว-ชา้ แตกต่างกนั เช่น ไนโตรเจนถูกดูดซับทาง

ใบไดเ้ร็วท่ีสุด รองลงมาคือ แมกนีเซียม โพแทสเซียม และแคลเซียม เป็นตน้ 

2. รูปของปุ๋ย  

ปุ๋ ยท่ีมีคลอไรด์เป็นส่วนประกอบจะสามารถดูดซับทางใบได้เร็วกว่า คลอไรด์-ไนเตรท คีเลต 

ซลัเฟต 

3. ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม 

3.1 อุณหภูมิ ขณะท่ีบรรยากาศมีอุณหภูมิสูง จะมีผลต่อการขยายขนาดของใบสูงขึ้น จึงมีการดูดใช้

ธาตุอาหารเพิ่มขึ้น แต่ถา้อุณหภูมิสูงเกินไปจะทาํใหส้ารละลายของธาตุอาหารพืชบนใบแหง้เร็ว ซ่ึงทาํใหก้าร

ดูดใชธ้าตุอาหารลดตํ่าลง  

3.2 ความช้ืนสัมพทัธ์ของอากาศ จะมีผลต่อการระเหยของธาตุอาหารของธาตุอาหารท่ีผิวใบพืชโดย

ถา้มีความช้ืนสัมพทัธ์สูง การระเหยของสารละลายจะช้ามากทาํให้เกิดความแตกต่างระหว่างความเขม้ขน้

ของสารละลายภายนอกและภายในใบนอ้ย ทาํใหก้ารเคล่ือนท่ีของธาตุอาหารเขา้สู่ใบจะนอ้ยลงเช่นกนั  
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3.3 อายุของใบพืช ใบท่ีมีอายุนอ้ยจะมีการสะสมของไขและผิวเคลือบยงัไม่หนาเต็มท่ี ธาตุ อาหาร

จึงเคล่ือนท่ีเขา้สู่ใบไดเ้ร็วกวา่ใบแก่  

3.4 ลกัษณะผิวใบ ผิวใบล่างของพืชส่วนใหญ่จะดูดธาตุอาหารไดม้ากกวา่ผิวใบดา้นบน เน่ืองจากใบ

ล่างมีจาํนวนใบปากใบต่อพื้นท่ีมากกว่าผิวใบนน นอกจากน้ีผิวใบท่ีมีขนจะมีการดูดใชธ้าตุอาหารสูงกว่าผิว

ใบเรียบ 

 
 

เทคนิคการให้ปุ๋ยหรืออาหารพืชทางใบ 

1. ใหไ้ดเ้ฉพาะปุ๋ ยหรือสารอาหารท่ีสามารถใหท้างใบเท่านั้น เช่น ปุ๋ ยนํ้า ปุ๋ ยเกร็ด นํ้าหมกัชีวภาพ กรณีปุ๋ ยเมด็

หรือปุ๋ ยแขง็ไม่สามารถนาํมาละลายนํ้าเพื่อใหท้างใบได ้

2. การแพร่ของปุ๋ ยหรือสารอาหารทางใบจะมีประสิทธิภาพสูงสุดในช่วงเวลาท่ีมีแสงแดด แต่ควรใหปุ้๋ ยหรือ

สารอาหารทางใบในช่วงท่ีมีแสงแดดอ่อนๆ เช่น ช่วงเชา้ ช่วงเยน็ และ หลงัฝนตก หากเป็นช่วงท่ีแดดจดัมี

ความเส่ียงสูงท่ีจะเกิดอาการไหมข้องใบ ส่วนในเวลากลางคืนนั้นพืชก็สามารถดูดซึมปุ๋ ยหรือสารอาหารทาง

ใบไดเ้พียงแต่ประสิทธิภาพจะลดลงเป็นอยา่งมาก 

3. การฉีดพ่นเพื่อให้ปุ๋ ยหรือสารอาหารทางใบควรให้สัมผสักบัทุกส่วนของพืช โดยให้ทุกส่วนเปียกชุ่มให้

นานท่ีสุด ควรให้นํ้ ากบัพืชก่อนหรือหากฝนตกสามารถให้ปุ๋ ยหรือสารอาหารทางใบกบัพืชหลงัฝนตกทนัที

เพื่อใหใ้บนั้นเปียกนานท่ีสุดสามารถดูดซึมอาหารไปใชไ้ดม้าก หากใชส้ารจบัใบจะเพิ่มประสิทธิภาพการดูด

ซึมไดม้ากขึ้น 
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4. ควรผสมนํ้าใหเ้ขา้กนัดีก่อนนาํมาฉีดพ่นใหก้บัพืชและไม่ควรผสมปุ๋ ยหรือสารอาหารพืชทางใบในปริมาณ

ท่ีเขม้ขน้เกินกวา่ท่ีแนะนาํ 

ดงันั้นการให้ปุ๋ ยทางใบ มีหลายปัจจยัท่ีมีผลต่อความเป็นประโยชน์ไดข้องธาตุอาหารพืช จึงมีผลทาํ

ให้ปุ๋ ยท่ีพืชไดรั้บจะมีปริมาณนอ้ย เปลืองแรงงาน หากใชไ้ม่เหมาะสมจะไม่คุม้ค่า  จึงควรเลือกใชปุ้๋ ยทางใบ

ในพืชท่ีตอบสนองต่อการใช้ปุ๋ ยทางใบ หรือในการเสริมให้แก่พืชในช่วงท่ีเหมาะสมหรือการเร่งการ

เจริญเติบโตในบางกรณีเท่านั้น 

 

แหล่งท่ีมาของขอ้มูล : กลุ่มงานวิจยัและพฒันารูปแบบคาํแนะนําการใช้ปุ๋ ย กลุ่มวิจยัปฐพีวิทยา กองวิจยั

พฒันาปัจจยัการผลิตทางการเกษตร กรมวิชาการเกษตร 


