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การจัดการดินลูกรังเพ่ือเพิม่ผลผลติ 

ดินลูกรัง (Skeletal soils) หมายถึง ดินท่ีพบชั้นลูกรัง ชั้นกรวด ชั้นเศษหิน หรือชั้นหินพื้นในระดบั

ต้ืนกว่า 50 เซนติเมตร จากผิวดิน เน้ือดินบนเป็นดินทรายปนดินร่วนถึงดินร่วนปนทราย อาจพบกรวด                

หินมนเล็ก หรือเศษหินปะปน จึงท าให้เป็นอุปสรรคต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินลูกรังเป็นดินท่ีมีความ

อุดมสมบูรณ์ต ่า จากผลการส ารวจพบว่า ประเทศไทยมีดินลูกรังประมาณ 52 ลา้นไร่ หรือร้อยละ 16.3 ของ

พื้นท่ีทั้งประเทศ พบมากในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ปัญหาการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือการเกษตรของดินลูกรัง 

  พื้นท่ีท่ีพบดินลูกรังมีอยู่เกือบทุกภาคของประเทศ ยกเวน้ในเขตฝนตกชุกทางภาคใต ้ปัญหาการใช้

ประโยชน์ท่ีดินเพื่อการเกษตรท่ีส าคญั คือเป็นดินต้ืนท่ีมีกรวดหินมนเล็กหรือเศษหินปะปนกนัอยู่มาก ท าให้

ดินมีปริมาณเน้ือดินน้อยลง มีความสามารถในการอุม้น ้ าต ่า นอกจากน้ีลกัษณะของดินเป็นอุปสรรคต่อการ

ไถพรวนหน้าดินถูกชะลา้งพงัทลายได้ง่าย ดินมีความสมบรูณ์ต ่า และการจัดระบบชลประทานมีความ

เป็นไปไดน้อ้ย เน่ืองจากสภาพพื้นท่ีไม่อ านวย 

  ดินลูกรัง เป็นดินท่ีมีศกัยภาพในการเกษตรต ่า เน่ืองจากดินชั้นล่างแน่นทึบเป็นอุปสรรคต่อการชอน

ไชของรากพืช ท าใหพ้ืชชะงกัการเจริญเติบโต นอกจากน้ีดินท่ีมีกรวดปนมกัเป็นดินท่ีขาดความชุ่มช้ืนไดง้่าย 

และปัญหาอีกอย่างหน่ึงคือ มีข้อจ ากัดในการเลือกชนิดของพืชปลูก โดยเฉพาะไม้ยืนต้นและไม้ผล

จ าเป็นตอ้งจดัการเป็นพิเศษ ในการเตรียมหลุมปลูก การปลูกพืชติดต่อกนัในดินน้ีจะท าใหป้ริมาณธาตุอาหาร

ในดินลดลงอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากหนา้ดินมกัเกิดการกร่อนไดง้่าย ปัจจุบนัดินน้ียงัใชป้ระโยชน์ในดา้นการ

เพาะปลูกไม่มากนกั ส่วนใหญ่ยงัปกคลุมดว้ยป่าไมจ้ าพวกป่าแดงโปร่ง 
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แนวทางแก้ไขและการใช้ประโยชน์ดินลูกรัง 

ดินลูกรังเป็นดินท่ีมีขอ้จ ากดัต่าง ๆ มาก การแกไ้ขปัญหาเพื่อใชป้ระโยชน์จากดินน้ีอาจท าไดห้ลาย

แนวทาง คือ 

1. การท าทุ่งหญา้เล้ียงสัตว ์เหมาะกบัดินลูกรังท่ีพบในท่ีดอนและมีหนา้ดินหนาเกิน 15 ซม. ขึ้นไป 

2. การปลูกพืชไร่ ดินลูกรังท่ีมีหนา้ดินหนา ประมาณ 20 ซม. มีการระบายน ้ าดีปานกลาง ไม่มีน ้ าท่วมขงัใน

ฤดูฝน สามารถปลูกพืชไร่ได้หลายชนิด เช่น ขา้ว ฟ่าง ถัว่ลิสง ถัว่เขียว ถัว่เหลือง และพืชรากต้ืนอ่ืน ๆ แต่

ควรมีการบ ารุงรักษาความอุดมสมบรูณ์ของดินโดยการใส่ปุ๋ ย และรักษาความช้ืนของดินโดยใชว้สัดุคลุมดิน 

3. การปลูกไมผ้ลและไมโ้ตเร็ว ดินลูกรังจะไม่จบักนัเป็นชั้นแน่นมากนักสามารถปลูกไมผ้ลและไมโ้ตเร็ว 

เช่น มะม่วง มะม่วงหิมพานต ์มะขาม ยูคาลิปตสั กระถินต่างๆ สะเดา ขี้ เหล็กบา้น นอ้ยหน่า พุทรา และไผ่ 

ส่วนยางพาราสามารถปลูกไดใ้นบริเวณท่ีมีปริมาณฝนมากกวา่ 1,400 มม. /ปี 

4. การท านา ดินลูกรังท่ีพบในท่ีราบหรือท่ีราบต ่าท่ีมีหน้าดินลึกประมาณ  15 ซม. และมีการระบายน ้ าเลว

ในช่วงฤดูฝนมีน ้ าขงัแฉะเป็นเวลานาน ควรใชป้ลูกขา้วและมีการใส่ปุ๋ ยซ่ึงจะช่วยให้ขา้วมีผลผลิตคุม้ค่ากบั

การลงทุน 

  อย่างไรก็ตาม ดินลูกรังท่ีมีหนา้ดินต้ืน ไม่ควรใชใ้นการเพาะปลูกพืชท่ีตอ้งมีการไถพรวนดิน เช่น 

มนัส าปะหลงั ขา้วโพด หากไม่จ าเป็นจึงไม่ควรน ามาใช้ในการเพาะปลูกแต่ควรปล่อยให้เป็นพื้นท่ีป่าไม้

ตลอดไป 
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การปรับปรุงดินลูกรังให้เหมาะสมต่อการปลูกพืช 

ในการปรับปรุงบ ารุงดินลูกรังเพื่อปลูกพืชเพื่อเพิ่มผลผลิต โดยการเพิ่มอินทรียวตัถุสามารถท าไดโ้ดย 

1. การไถกลบฟางขา้ว และรดดว้ยปุ๋ ยอินทรียน์ ้ าอตัรา 5 ลิตร/ไร่ หมกัทิ้งไวช่้วยให้ฟางย่อยสลายเร็วขึ้นเพิ่ม

อินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน 

2. ใส่ปุ๋ ยหมกั หรือปุ๋ ยคอก อตัรา 2 - 4 ตนั/ไร่ คลุกเคลา้กบัดินในแปลงปลูกพืช หรือในบริเวณหลุมปลูกไม้

ผล ในอตัราเฉล่ีย 25 - 50 กิโลกรัมต่อหลุม 

3. ปลูกพืชปุ๋ ยสด เช่น ปอเทือง ถัว่พุ่ม ถัว่พร้า แลว้ไถกลบลงดิน ในช่วงออกดอก (อายุประมาณ 50 - 60 วนั 

หลงัปลูก) ก่อนปลูกพืชหลกัทุกชนิดเพิ่มอินทรียว์ตัถุ ท าใหดิ้นร่วนซุย การถ่ายเทอากาศดีการระบายน ้ าดีดิน

มีความอุดมสมบรูณ์เพิ่มขึ้น 
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