
ที่มาของข้าวขาวดอกมะลิ 105 และความรู้เก่ียวกับข้าวไวแสง 

  ข้าวหอมมะลิ (Thai jasmine rice) (Official name "Thai Hom Mali") เป็นสายพนัธุ์ข้าวท่ีมีถ่ิน

ก าเนิดในไทย มีลกัษณะกลิ่นหอมคล้ายใบเตย เป็นพนัธุ์ข้าวท่ีปลกูท่ีไหนในโลกไมไ่ด้คณุภาพดีเทา่กบัปลกู

ในไทย และเป็นพนัธุ์ข้าวท่ีท าให้ข้าวไทยเป็นสินค้าสง่ออกท่ีรู้จกัไปทัว่โลก 

      

ประวัตแิละท่ีมา 

  เม่ือปี พ.ศ. 2497 นายสนุทร สีหเนิน พนกังานข้าว จงัหวดัฉะเชิงเทรา ได้รวบรวมพนัธุ์ข้าวหอมใน

เขตอ าเภอบางคล้า ได้จ านวน 199 รวง แล้ว ดร.ครุย บณุยสิงห์ (ผู้อ านวยการกองบ ารุงพนัธุ์ข้าวใน

ขณะนัน้)ได้สง่ไปปลกูคดัพนัธุ์บริสทุธ์ิและเปรียบเทียบพนัธุ์ท่ี สถานีทดลองข้าวโคกส าโรง (ขณะนีเ้ป็นสถานี

ข้าวลพบรีุ) ด าเนินการคดัพนัธุ์โดยนกัวิชาการเกษตรช่ือนายมงักร จมูทอง ภายใต้การดแูละของนายโอภาส 

พลศลิป์ หวัหน้าสถานีทดลองข้าวโคกส าโรง จนกระทัง่ปี พ.ศ. 2502 ได้พนัธุ์บริสทุธ์ิข้าวขาวดอกมะลิ  

4-2-105105 (หมายเลข 4 หมายถึงอ าเภอท่ีเก็บมาอ าเภอบางคล้า หมายเลข 2 หมายถึง ช่ือพนัธุ์ข้าวท่ีเก็บ

ในอ าเภอนัน้ คือ พนัธุ์หอมมะลิ และ หมายเลข105 คือ ต าแหนง่รวงข้าวของพนัธุ์หอมมะลิท่ีเก็บในท่ีนัน้ 

รวงท่ี 105) และคณะกรรมการพิจารณาพนัธุ์ ข้าวได้อนมุตัใิห้เป็นพนัธุ์สง่เสริมแก่เกษตรกร เม่ือ วนัท่ี 25 

พฤศจิกายน พ.ศ. 2502 โดยเกษตรกรทัว่ไปเรียกว่า “ขาวดอกมะลิ 105 ตอ่มาได้มีการปรับปรุงพนัธุ์ข้าว 

ขาวดอกมะลิ 105 จนได้ข้าวพนัธุ์ กข 15 ซึง่กระทรวงพาณิชย์ประกาศให้ ข้าวทัง้ 2 พนัธุ์เป็นข้าวหอมมะลิ

ไทย 

ลักษณะจ าเพาะของกลิ่นหอมมะลิ 

ความหอมของข้าวหอมมะลิ เกิดจากสารระเหยช่ือ 2-acetyl-1-pyroline ซึง่เป็นสารท่ีระเหยหายไป

ได้ การรักษาความหอมของข้าวหอมมะลิให้คงอยูน่านนัน้จงึควรเก็บข้าวไว้ในท่ีเย็น อณุหภมูิประมาณ 15 

องศาเซลเซียส เก็บ    ข้าวเปลือกท่ีมีความชืน้ต ่า 14-15% ลดความชืน้ข้าวเปลือกท่ีอณุหภมูิไมส่งูเกินไป 



นกัการเกษตรกรทางทา่นกล่าววา่ การใช้ปุ๋ ยโปตสัเซียมในการปลกู มีแนวโน้มชว่ยให้ข้าวมีกลิ่นหอมมาก

ขึน้ (ยงัไมมี่ข้อมลูยืนยนั) 

    

ข้าวขาวดอกมะลิ 105 เป็นข้าวไวแสง 

ข้าวไวตอ่ชว่งแสง คือ ข้าวท่ีจะออกรวงเมื่อแสงแดดน้อยลงจากชว่งเวลาปกต ิซึ่งหลายคนอาจ

สงสยัแล้วท าไมต้องปลกู ในเม่ือมนัควบคมุยาก ท่ีต้องปลกูข้าวไวแสงเพราะข้าวหลายสายพนัธุ์ท่ีมี

คณุสมบตัเิดน่ๆ มนัเป็นข้าวท่ีถกูควบคมุด้วยยีน หรือพนัธุกรรมท่ีตกค้างมาจากพนัธุ์ป่า หรือพนัธุ์ดัง่เดมิ   

ท่ีเกิดจากการปรับตวัตามธรรมชาต ิเพ่ือให้ด ารงเผา่พนัธุ์ตนเองไว้ได้ เช่น ข้าวขาวดอกมะลิ 105 และ

ข้าวกข15 ซึง่เป็นข้าวท่ีมีคณุสมบตั ินุม่หอม และเป็ นท่ีต้องการของตลาดแสงแดดปกตท่ีิสอ่งถึงพืน้ ผิวโลก

ของประเทศไทยเราคดิค านวณท่ี 12 ชัว่โมง สว่นข้าวไวตอ่ชว่งแสง คือ ข้าวท่ีจะออกดอกเม่ือได้รับแสงน้อย

กวา่ 12 ชัว่โมง โดยข้าวไวตอ่ชว่งแสงมี 2 แบบ ข้าวไวน้อยตอ่ชว่งแสง (Less Sensitive to Photoperiod) 

จะออกดอกเม่ือความยาวกลางวนัประมาณ 11 ชัว่โมง 40-50 นาที และข้าวไวมากตอ่ชว่งแสง (Strongly 

Sensitive to Photoperiod) จะออกดอกเม่ือความยาวกลางวนัประมาณ 11 ชัว่โมง 10-20 นาทีฉนัน้  

เม่ือเลือกปลกูข้าวพนัธุ์ท่ีไวตอ่ชว่งแสง ไมว่า่จะเร่ิมปลกูเม่ือไหร่ก็ตาม เม่ือถึงชว่งฤดหูนาวของประเทศไทย 

ซึง้เป็นชว่งท่ีกลางวนัสัน้กวา่กลางคืน ข้าวก็จะออกดอกทนัที จงึเป็นท่ีมาของค าวา่ “ปลกูวนัแม ่เก่ียววนั

พอ่”(12 ส.ค. – 5 ธ.ค.) เพราะพนัธุ์ข้าวท่ีเราปลกู คือ ข้าวขาวดอกมะลิ 105 และข้าว กข15 ซึง่เป็นข้าวหนกั

มีอายกุารเก็บเก่ียว มากกวา่ 120 วนั หากเราปลกูเร็วเกินไปก็ต้องเสียคา่ใช้จา่ยในการดแูลเพิ่มขึน้ หาก

ปลกูช้าเกินไป ข้าวก็จะไมส่ามารถสะสมอาหารได้เตม็ท่ีก่อนออกรวง ท าให้ผลผลิตลดลงนัน่เอง 

 


