
 

การพักตัวของเมล็ด คืออะไร ? 

เมล็ดที่มีการพักตัว คือ เมล็ดที่มีชีวิตแตไมงอกแมจะ
อยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  ระยะพักตัวหาได
จากจํานวนวันหลังจากเก็บเกี่ยว (30 วัน หลังออก
ดอก 75% ) ถึงวันท่ีเมล็ดงอก 80% โดยนับทั้งตน
ออนสมบูรณและไมสมบูรณ ระยะพักตัวของขาว
แตกตางกันไปตามพันธุ 

 

 

 

 

 

 

         เมล็ดท่ีไมมีระยะพักตัวจะงอกในนา 

การทําลายระยะพักตัวของขาว 

1. นําเมล็ดไปตากแดดบนพื้นปูนหรือพื้นสังกะสี 
ความหนาไมเกิน 5 เซนติเมตร กลับกองวันละ 2 – 
4 ครั้งเปนเวลา 5 – 10 วัน ข้ึนกับระยะพักตัวของ
พันธุข าวแตละพันธุ  พันธุข าวทีมี ระยะพักตัว
ประมาณ 1 เดือน ใชระยะเวลาตากแดดนาน 5 วัน 
สวนพันธุที่มีระยะพักตัว ประมาณ 2 เดือน ใช
ระยะเวลาตากแดดนาน 10 วัน 

 

 

 

 

 

 

2. อบที่ 50๐C เปนเวลา 5 - 10 วัน 

3. แชสารเคมี เชน 1N HNO3  เปนเวลา 24 ชม. หรือ  
0.1% เอธิลีนคลอโรไฮดรินนาน 16-24 ชม. ที่  
40๐C 

 

ขอดีการพักตัว  

1. ทําใหเมล็ดพืชไมงอกคารวง หรือในแปลงกรณี
เก็บเกี่ยวไมทัน 

2. เมล็ดมีอายุการเก็บรักษานานข้ึน เพราะอายุการ
เก็บรักษาสัมพันธกับระยะฟกตัวของเมล็ด โดย
เมล็ดที่เก็บรักษานานจะมีอายุการเก็บรักษานาน
ตาม  

ขอเสียของการพักตัว  

1. ไมสามารถนําเมล็ดท่ีเก็บเกี่ยวใหมๆ ไปเพาะปลูก
ตอไดทันที  

2. เมล็ดท่ียังไมหมดการพักตัว เมื่อนําไปเพาะปลูกจะ
มีความงอกไมสม่ําเสมอ 

3. ตองทําลายการพักตัวของเมล็ดกอนที่จะนําไป
เพาะปลูก 

4. เมล็ดขาววัชพืชมีระยะพักตัวนาน ทําใหยากตอการ
กําจัด เพราะเมล็ดทยอยงอกจึงไมสามารถกําจัด
ไดพรอมกันทีเดียว 

ระยะพักตัวของพันธุขาวไมไวตอชวง
แสงที่ผลิตเพื่อการคา 

 
พันธุขาว ระยะพักตัว (สัปดาห) 

ชัยนาท 1 8 
สุพรรณบุรี 1 4 
สุพรรณบุรี 2 6 
SPR 3 4 
สุพรรณบุรี 60 4 
ปทุมธานี 1 4 
พิษณุโลก 2 8 
กข29 (ชัยนาท 80) 4-6 
กข31 (ปทุมธานี 80) 4 
สันปาตอง 1 8 
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