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การจดัการสวนปาล์มน า้มัน 
 1. การเลือกพืน้ที่ 

 ควรมีชั้นหนา้ดินหรือความอุดมสมบูรณ์ปานกลางถึงสูง 
 ควรเป็นดินร่วน ดินร่วนปนเหนียว ดินร่วนเหนียวปนทราย หรือดินร่วนเหนียวปนทรายแป้งและไม่

มีชั้นดินดาน 
 ดินระบายน ้าไดดี้ถึงปานกลางความเป็นกรดด่างท่ีเหมาะสมคือ 4.2 - 5.5 
 ในพื้นท่ีลาดชนัควรปลูกแบบขั้นบนัไดและมีพืชคลุมระหวา่งแถวเพื่อลดการพงัทลายของดิน 
 ปริมาณน ้าฝนท่ีเหมาะสม 1,700 – 2,500 มิลลิเมตรต่อปีทิ้งช่วงไม่เกิน 2-3 เดือน หากทิ้งช่วงนาน

ควรมีแหล่งน ้าส าหรับใหป้าลม์น ้ามนัในช่วงแลง้ 

 2.  การเตรียมพืน้ที ่
 พื้นท่ีท่ีมีขอ้จ ากดัเช่น ดินทราย ดินเคม็ ดินในท่ีลุ่มต ่าน ้าท่วมขงันานๆตอ้งมีการจดัการท่ีเหมาะสม

เช่น ท่ีดินลุ่มต ่าตอ้งท าร่องระบายน ้า  
 หากเป็นการปลูกแทนปาลม์น ้ามนัเดิม ตอ้งมีการจดัการโค่นลม้ตน้ปาลม์น ้ามนั 
 ตอ้งมีการตดัแบ่งถนนในแปลงอยา่งเหมาะสมเพื่อขนส่งผลผลิตและลดการเหยยีบย  ่าดิน 
 การจดัวางแนวแถวปลูกปาลม์น ้ามนัตอ้งเป็นแนวเหนือ-ใต ้เพื่อลดการบงัแสง ระยะปลูกอยา่งนอ้ย 

9 * 9 * 9 เมตร แบบสามเหล่ียมดา้นเท่าเพื่อประสิทธิภาพในการใชแ้สงเตม็พื้นท่ี 
 ในช่วงแรกของการปลูกปาลม์น ้ามนั 1-3 ปี ควรมีการปลูกพืชคลุมดินหรือพืชแซมท่ีเหมาะสมเพื่อ

เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินและเป็นการใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ีอยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.  การปลูกและการดูแลรักษา 
 เตรียมหลุมปลูก ขดุหลุมใหมี้ขนาดใหญ่กวา่ถุงตน้กลา้เล็กนอ้ยรูปตวัยหูรือทรงกระบอกควรแยกดิน

ชั้นบน-ล่าง ออกจากกนั รองกน้หลุมดว้ยหินฟอสเฟต 0-3-0 อตัรา 250 ถึง 500 กรัมต่อหลุม 
 ควรใชต้น้กลา้ท่ีมีอาย ุ8 เดือนข้ึนไปซ่ึงมีลกัษณะตน้สมบูรณ์แขง็แรงไม่แสดงอาการผิดปกติและมี

ใบรูปขนนกจ านวนอยา่งนอ้ย 2 ใบ 
 เวลาปลูก ควรปลูกในช่วงฤดูฝนไม่ควรปลูกช่วงปลายฝนต่อเน่ืองฤดูแลง้หรือหลงัจากปลูกแลว้

จะตอ้งมีฝนตกอีกอยา่งนอ้ยประมาณ 3 เดือนจึงเขา้ฤดูแลง้   ข้อควรระวงัหลงั จากปลูกไม่ควรเกนิ 
10 วนัจะต้องมีฝนตก  
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 วธีิการปลูก ถอดถุงพลาสติกออกจากตน้กลา้ปาลม์น ้ามนัอยา่ใหก้อ้นดินแตกจะ
ท าให้ตน้กลา้ชะงกัการเจริญเติบโตของตน้กลา้ลงในหลุมปลูกใส่ดินชั้นบนลง
กน้หลุมแลว้จึงใส่ดินชั้นล่างตามลงไปและจดัตน้กลา้ให้ตั้งตรงแลว้จึงอดัดิน
ให้แน่นเม่ือปลูกเสร็จแลว้โคนตน้กลา้จะตอ้งอยูใ่นระดบัเดียวกบัระดบัดินเดิม
ของแปลงปลูก 

 ตอนปลูกควรใชต้าข่ายหุม้รอบโคนเพื่อป้องกนัหนูหลงัจากปลูกเตรียมป้องกนัหนูโดยวธีิ
ผสมผสานหากส ารวจแลว้พบวา่มีหนูเขา้ท าลายควรวางเหยือ่พิษและกรงดกั 

 หลังปลูกถ้าพบด้วงกุหลาบเร่ิมท าลายไปเป็นรูพรุนให้ฉีดคาร์
บาริลหรือคาร์โบซลัแฟน   อตัรา 40 มิลลิลิตรต่อน ้า 20 ลิตรฉีดพน่ทุก 
7-10 วนั 

 ด้วงแรดเป็นศตัรูปาล์มน ้ ามนั ใช้คอไพริฟอส  อตัรา 80 มิลลิลิตรต่อน ้ า 20 
ลิตรฉีดพ่นยอดอ่อนและโคนทางใบให้ชุ่มเดือนละคร้ัง ไม่ควรวางกองซาก
พืชและมูลสัตวใ์นสวนปาลม์เพราะเป็นแหล่งขยายพนัธ์ุดว้งแรด 

 ก าจัดวชัพืชรอบโคนตน้ในช่วงอาย ุ1-3 ปีตามระยะเวลาเช่นก่อนการใส่ปุ๋ยถ้าใช้สารเคมีก าจัด
วชัพืชระวงัอย่าให้สัมผสัต้นปาล์มน า้มัน  

4. การจัดการธาตุอาหาร 
 ใส่ปุ๋ยเคมีตามตารางดา้นล่าง (ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ทัว่ไป) ควบคู่กบัการสังเกตอาการขาดธาตุ

อาหารหรือเก็บตวัอยา่งดินและใบส่งวเิคราะห์เพื่อปรับปริมาณธาตุอาหารตามความเหมาะสม 
 ต าแหน่งการใส่ปุ๋ยท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตอ้งใส่ในต าแหน่งท่ีมีรากฝอย (รากท่ี 3 - 4) 

ปริมาณมากซ่ึงรากดงักล่าวสามารถดูดธาตุอาหารไดดี้ 
 ควรบ ารุงดินเพิ่มอินทรียว์ตัถุเพิ่มปริมาณธาตุอาหารรักษาความช้ืนในดินและลดการพงัทลายของ

หนา้ดินดว้ยการใส่ทะลายเปล่าอตัรา 150-400 กิโลกรัมต่อตน้ต่อปี (ตามอายปุาลม์น ้ามนั) หรือปุ๋ย
หมกัหรือปุ๋ยพืชสด  

 
 

  
 
 
 

อายุ(ปี) ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 ปีที ่4 
แอมโมเนียมซัลเฟต (N) 
 (21-0-0) กก./ต้น/ปี 

1.25 2.50 3.50 3.50 

ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต (P) 
(18-46-0) กก./ต้น/ปี 

0.50 0.75 1.00 1.00 

โพแทสซียมคลอไรด์ (K) 
(0-0-60) กก./ต้น/ปี 

1.00 2.50 3.00 3.00 

กเีซอร์ไรด์ (26%Mg) 
กก./ต้น/ปี 

0.50 1.00 1.00 1.00 

โบเรท (B) กรัม/ต้น/ปี 90 130 130 130 
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5. การตัดแต่งทางใบ 
  พื้นท่ีใบเป็นแหล่งส าคญัในการสังเคราะห์แสงพื้นท่ีใบท่ี
มากแสดงว่าสังเคราะห์แสงได้มากและช่วยให้มีการ
เจริญเติบโตท่ีดีและให้ผลผลิตสูงดังนั้ นหากใบปาล์ม
น ้ ามนัยงัมีสภาพสวยและมีสีเขียวแสดงวา่ใบปาล์มยงัคง
ท างานไดดี้ ไม่ควรตดัทิ้งแต่เม่ือปาล์มน ้ ามนัอายุเพิ่มข้ึน 
และไม่สามารถเก็บเก่ียวทะลายได้ก็จ  าเป็นตอ้งตดัและ
ควรมีการตัดแต่งทางใบท่ีแห้งหรือหมดสภาพในการ
สังเคราะห์แสงส าหรับบ ารุงดินต่อไป 

 6. การให้น า้ 
ในพื้นท่ีท่ีช่วงแลง้นานกวา่ 3 เดือน หากมีแหล่ง

น ้ าเกษตรกรควรให้น ้ า 3-5 ลิตร/พื้นท่ีทรงพุ่ม 1 ตาราง
เมตร (ปริมาณน ้ าท่ีให้มากหรือน้อยข้ึนอยู่กบัพื้นท่ีทรง
พุ่มปาล์มน ้ ามนั) เพื่อให้ปาล์มน ้ ามนัให้ผลผลิตไดอ้ยา่ง
เต็มท่ีตามศักยภาพ และระบบน ้ าท่ีเหมาะสมคือ มินิ
สปริงเกอร์ ซ่ึงมีการกระจายน ้ าอย่างทัว่ถึงและช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการสังเคราะห์แสงไดดี้กวา่ระบบอ่ืนๆ  

7.  การเกบ็เกีย่ว 

 รอบการเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม 15 วนัต่อคร้ังแต่ในช่วงท่ีผลผลิตมากควรเก็บเก่ียว 10 วนัต่อคร้ัง รอบ
การเก็บเก่ียวท่ีนานเกินไปจะมีผลท าใหเ้ก็บเก่ียวปาลม์น ้ามนัดิบ เน่ืองจากเกรงวา่ถา้ปล่อยไวร้อบ
ถดัไปอาจร่วงมากเกินไป 

 ควรเก็บเก่ียวเฉพาะทะลายท่ีมีผลร่วง 1 ผลข้ึนไป  เม่ือทลายหล่นบนพื้นจะมีผลร่วงเพิ่มข้ึนและ หาก
ล่วง 10 ผลข้ึนไปถือวา่เป็นทะลายสุก(ทลายก่ึงสุกร่วง 1-9 ผล) แต่หากรอบการเก็บเก่ียวนอ้ยกวา่ 15 
วนั สีผวิดา้นนอกควรเปล่ียนสี 100% (ตามภาพ) 

 แกนทะลายปาลม์น ้ามนัไม่ควรเกิน 1 น้ิวลดการสูญเสียเปอร์เซ็นตน์ ้ามนัในกระบวนการสกดัน ้ามนั 
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8.  การเลือกซ้ือพนัธ์ุปาล์มน า้มนั 
 เลือกค าแนะน าของกรมวชิาการเกษตรปัจจุบนัมี 9 สายพนัธ์ุคือพนัธ์ุปาลม์น ้ามนัลูกผสมสุราษฎร์

ธานี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 และ 9 
 เลือกลูกผสมเทเนอรา ( ดูรา x พิสิเฟอรา) จากแปลงเพาะช าท่ีไดข้ึ้นทะเบียนไวก้บักรมวชิาการ

เกษตร ตรวจรายช่ือแปลงเพาะช าจาก  www.doa.go.th หรือสอบถามจากหน่วยงานสังกดักรม
วชิาการเกษตร 

9.  แหล่งทีม่าของพนัธ์ุปาล์มน า้มนั ท่ีมีจ  าหน่ายในประเทศไทย 

 ศูนยว์จิยัปาลม์น ้ามนัสุราษฎร์ธานี 
 น าเขา้จากต่างประเทศ ไดแ้ก่ ประเทศคอสตาริกา เบนิน ปาปัวนิวกินี และเพิ่มประเทศมาเลเซียในปี 

พ.ศ. 2558 
 ผลิตโดยบริษทัเอกชนของประเทศไทย ขณะน้ีมี 6 บริษทั ไดแ้ก่ บริษทัยนิูวานิชน ้ามนัปาลม์ จ  ากดั 

มหาชน จ.กระบ่ี , มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ จงัหวดัสงขลา  ,หจก.โกลเดน้เทเนอรา จ.กระบ่ี      
บริษทั เปา-รงค ์ ออยปาลม์  จ ากดั จ.นครศรีธรรมราช ,บริษทั ซีพีไออะโกรเทค จ ากดั ชุมพร และ
บริษทัสยามเอลิท จ ากดั กระบ่ี 

 10. การบันทกึข้อมูล 
บนัทึกขอ้มูลผลผลิต การใส่ปุ๋ย และวสัดุการเกษตร การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช และรายรับ - รายจ่าย 

ฯลฯ  เพื่อประกอบการจดัการสวนใหมี้ประสิทธิภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีม่า : ศูนย์วจิยัปาล์มน า้มนัสุราษฎร์ธานี สถาบันวจิยัพืชไร่และพืชทดแทนพลงังาน กรมวชิาการเกษตร 

http://www.doa.go.th/

